
令和２年３月３日 
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会津高等学校長 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴う臨時休業について 

 

 ３月２日から３月１９日までの間、臨時休業といたします。臨時休業の過ごし

方については下記のとおりです。ご理解とご協力のほどよろしくお願い申し上

げます。 

 

１ 学習について 

 ・タイムテーブル等の学習計画を作成し、計画的に学習を行うこと。 

 ・各教科から指示された課題等を計画的に行うこと。 

２ 生活について 

 ・感染症拡大を防止するための臨時休業措置であること踏まえ、基本的に自宅

で過ごすこと。 

 ・新年度に向けて目標をもって生活すること。 

 ・連絡等は会津高校ホームページで行うので、定期的に確認すること。 

３ 健康面について 

 ・咳エチケット、手洗い等、感染対策を行うこと。 

 ・人混みや繁華街への外出等、不要な外出は控えること。 

 ・免疫力を高めるため、バランスよい食事、十分な睡眠、室内での運動の工夫

など規則正しい生活を送ること。 

 ・休校期間中の健康観察を厳重に行い、下記のような症状がある場合は、帰国

者・接触者相談センターに相談すること。 

 

 

 

 

 

   

 

 ・新型コロナウイルスに感染していると診断された場合は、速やかに学校

（0242-28-0211）へ連絡を入れること。 

４ 部活動や対外的な交流イベントについて  

  部活動及び対外的な交流イベントには参加しないこと。 

・風邪の症状や３７．５度以上の発熱が４日以上続く場合（解熱剤を飲み続けな

ければならない場合も同様） 

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合 

 ※基礎疾患がある場合は、上記の状態が２日続く場合は、帰国者・接触者相談

センターに相談する。 


